
Badbaadi Tamarta, Yeelo Lacag Ku ah Kayd (Save energy, save money – Somali)  

Waxaad si fudud u badbaadin kartaa tamarta ama korontada aad isticamaasho oo waxaad samayn 

kartaa lacag kayd ku ah oo waxaa aay ku xiran yihiin  adigoo oo wax ka bedelo arriimaha gurigaaga. 

Gurigaagu wuxuu noqon karaa mid badbaadiyo tamarta ama korontada. Laakin, halke baad wax ka 

bilaabi kartaa?   

Waxaa jirto hab kharash yar: Habkaas waxaa loo yaqaan Badbaadinta Adeega Tamarta ee Bulshada,  

barnaamjikan waxaa bixiya Ha’yada ku  magac dheer “Center for Energy and Environment” oo ku taal 

magaalada Minneapolis gudaheeda.  Shardiga loo baahan yahay wa in aad degan tahay gudaha 

Magaalad Minneapolis oo aad qayb yar oo kharashka ka tirsan wax ka bixisid. Marka aad adeegan iska 

diwaan gelisid, waxaa guriga kugu imaan doona qof khibrad u leh isticmaalka tamarta oo ku bari doona 

taalabooyin la qaadi karo oo tilmaami yereenta isticmaalka tamarta iyo kharashka ku baxo. Waxaa laga 

yaabaa in qofka tamarta khibrad u lehi u gurigaaga ku rakibo shayay tamarta ama awoodo koronta loo 

isticmaalo badbaadiya- oo ay ka mid noqon karaan dhalada nalka ee badbaadisa koronta, qubeyska 

biyaha badbaadiya, qalabka kulka cabbira oo ku shaqeeya kumbiyuutarka (programmable thermostats) 

iyo waxyaabo kale oo si deg deg ah u yareen karo kharashka tamarta ku baxo. 

Marka aad samayn maal gelin weyne waxaad heli kartaa talo ku saabsan waxyaalaha muhiimka ah ee 

gurigaagu u baahan yahay. Waxaad heli kartaa oo kale deen iyo lacag dib kugu soo noqota. 

Maxaa talo ah oy ku siin karaan? Qalabka ilaaliya kulka iyo qabowga ee loo yaqaan (insulation) gurigaaga 

wuxuu ka dhigi waqtiga xagaaga meel qabow ah waqtiga jiilaalkana meel kulyl ah oo dugsoon…ka xirida 

hawada waxaa ay guriga ka ilaalin baraf ku ururo.  Ama waxaa laga yaabaa gurigaagu in u ubaahan yahay 

kulayl dhaliye si wanaagsan u shaqeeya. 

Wixii warbixin dheraad ah,, fadlan boqo bogga internet-ka ee Magaalada Minneapolis. 


